Projekt

UCHWALA NR ......ccovvereeneee
RADY POWIATU GLIWICKIEGO

w sprawie przyjecia Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024-2028 na terenie powiatu gliwickiego

Na podstawie art.12 pkt11, art.9ust.1ustawy zdnia 5czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz.U. z2024r. poz.107), art.6 ust.4 pkt2 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424)

Rada Powiatu Gliwickiego uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjac¢ do realizacji Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowag
na lata 2024-2028 na terenie powiatu gliwickiego, w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzagdowi Powiatu Gliwickiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Wstep

Pojecie przemocy domowej zostato zdefiniowane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pdzn. zm.) jako jednorazowe
albo  powtarzajagce sie umysSlne dziatanie lub  zaniechanie naruszajagce  prawa
lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci: narazajgce te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia; naruszajgce jej godnos¢, nietykalnosc
cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng; powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie i krzywde; ograniczajgce lub pozbawiajace
te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania
samodzielnosci finansowej; istotnie naruszajgce prywatnos$é tej osoby lub wzbudzajgce u niej
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg S$rodkéw
komunikacji elektroniczne;.

Przeciwdziatanie przemocy domowej obejmuje dziatania skierowane zaréwno do o0so6b
krzywdzonych, jak i do oséb stosujgcych przemoc. Skutecznos¢ dziatan podejmowanych wobec
rodziny, w ktorej istnieje przemoc =zalezy w gtdwnej mierze od wieloaspektowosci
i kompleksowosci udzielnej pomocy. W celu zapewnienia ciggtego dostepu do pomocy, zapewniona
bedzie catoroczna  dostepnos¢ miejsc  w  realizowanym  Programie  korekcyjno
-edukacyjnym.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach opracowato Program korekcyjno-edukacyjny
dla oséb stosujgcych przemoc domowg na lata 2024-2028, zwany dalej Programem.

Program jest zgodny z:

e Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity Dz. U.
z 2024, poz. 1249 z pdin. zm.),

e Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programow korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc domowg (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1163),

e Rzgdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na rok 2024-2030, stanowiacy
zatgcznik do Uchwaty Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

e Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie Slgskim
na lata 2021-2025 przyjetym Uchwata Nr 1431/241/V1/2021 Zarzadu Wojewddztwa Slaskiego
z dnia 15 czerwca 2021 r.,

e Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Gliwickiego na lata 2021-2026
przyjetg Uchwatg Nr XXVI1/218/2021 Rady Powiatu Gliwickiego z dnia 29 kwietnia 2021 r.,

e Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Gliwickim na lata 2023-2028 przyjetym uchwatg Nr LII/444/2023 Rady
Powiatu Gliwickiego z dnia 29 czerwca 2023 r.

Program ma na celu powstrzymywanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez
stosowania przemocy.
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1. Zatozenia programu

Nie istnieje jednolity obraz osoby stosujacej przemoc. Nie stwierdzono, jakie konkretnie osoby
mogg stosowa¢ przemoc, jest to niezalezne od wyksztatcenia, pozycji spotecznej,
czy wykonywanego zawodu. Warto ujg¢ czynniki przemocy okreslone przez Z. Lwa-Starowicza, ktére
stanowig przyczyne jej wystepowania. Do trzech gtdwnych nalezg psychologiczne, biologiczne i
kulturowe, ponadto takze wymienia czynniki indywidualne, rodzinne
oraz rozwojowe.!

Znane sg réwniez teorie, ktére pozwalajg zrozumieé przyczyny zjawiska przemocy tkwigce
bezposrednio w tych osobach, takie jak: teoria uszkodzen mdzgu, teoria spotecznego ksztattowania
nawykow, teoria genetyczna, podejscie feministyczne, teoria zwigzku z obiektem, teoria
dostepnosci zasobdw, teorie wymiany, teoria przywigzania czy teoria przymuszajacego wptywu
spotecznego. Badacze szukajac ich przede wszystkim dokonujg podziatu na czynniki zewnetrzne i
wewnetrzne.?

Osoby stosujgce przemoc czesto uznane s3 za agresorow, cechujgcych sie bardzo wysokg
lub bardzo niskg samooceng, bywajacych nieufnymi, egocentrycznymi, wrogami
oraz podejrzliwymi. Wedtug badan ,sprawcy czyndow agresywnych charakteryzujg sie brakiem
dojrzatosci struktur popedowo-emocjonalnych i poznawczych, nieumiejetno$cia modulowania
swoich reakgcji, impulsywnoscia, drazliwoscig, nadpobudliwoscig, wysokim pogotowiem lekowym,
(...) przejawiajg oni trudnosci w akceptowaniu i przestrzeganiu norm i zasad spotecznych, (...)
agresywni przestepcy charakteryzujg sie wzglednie silnymi mechanizmami obronnymi.”3
Osobowos¢ cztowieka réwniez moze miec¢ znaczenie dla jego zachowan agresywnych. Do takich
typow osobowosci nalezg; dyssocjalna, zaburzona, histeryczna, agresywna, fanatyczna, zalezna,
obsesyjno-kompulsywna, narcystyczna, unikajgca, schizoidalna, chwiejna, psychopatyczna
czy wojownicza.*

Powodem stosowania przemocy moze by¢ takie zjawisko miedzypokoleniowej przemocy,
mianowicie doswiadczanie jej w przesztosci lub bycie jej Swiadkiem. Jezeli w procesie
wychowawczym sg zawarte elementy przemocy, takie jak kary cielesne czy agresja, w tym stowna,
sprzyja to w przysztosci powielaniu stylu wychowawczego.

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg stanowi integralng czes¢
systemu przeciwdziatania przemocy domowej. Jednoczesnie realizacja Programu jest wpisana w
zadania powiatu z zakresu administracji rzagdowe;.

Praca z osobg stosujgcg przemoc jest oparta w szczegdlnosci o prymat zapewnienia
bezpieczenstwa i ochrony osdb jej doznajgcych przy jednoczesnym uwzglednieniu mozliwosci
zmiany jej zachowan na rzecz dobra catego systemu rodzinnego. Pomimo tego, iz istnieje mozliwos¢
odizolowania osoby stosujacej przemoc od osoby jej doznajgcej, m.in. poprzez opuszczenie
wspolnego mieszkania lub wydanie zakazu zblizania sie, to jednak celem nadrzednym pracy z osobg
stosujgcg przemoc powinno byé naktonienie jej do zmiany zachowan i postaw. Korektywne dziatania
majg na celu powstrzymanie stosowania przemocy w systemie rodzinnym bez naruszania jego

! Lew-Starowicz Z., ,,Przemoc seksualna”, Agencja Wydawcza Jacek Santorski & Co, Warszawa 1992, str. 51-52.

2 Parysiewicz B., ,Dziecko jako sprawca przemocy”, w: ,Przemoc w matzenstwie i rodzinie”, pod red. Chuchra M., Jeczen J.,
Wydawnictwo KUL, Lublin 2012, str. 91-93.

3 Hotyst B., ,Motywacja zachowan agresywnych u sprawcow przestepstw”, w: , Agresja i przemoc a zdrowie psychiczne”, pod red.
Binczycka-Anholcer M., Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej, Warszawa-Poznan 2001, str. 286.

4 Stepulak M., ,Ojcowie z osobowoscig antyspoteczng”, w: ,Przemoc w matzenstwie i rodzinie”, pod red. Chuchra M., Jeczen J.,
Wydawnictwo KUL, Lublin 2012, str. 128 -129.
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granic, przy jednoczesnym zatozeniu, ze osoba jg stosujgca potrafi przyja¢ odpowiedzialnos¢ za
dotychczasowy sposdb funkcjonowania i dgzy¢ do samokontroli w zakresie zachowan agresywnych
i konstruktywnego wspétzycia w rodzinie.

Jednoczesnie Program zaktada wzmocnienie wspétpracy oraz komunikacji pomiedzy instytucjami
dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Podstawowe zatozenie pracy z osobg stosujgcg przemoc to prymat bezpieczeristwa o0sob
doznajacych przemocy i koniecznosci ich ochrony przed dalszg przemoca.

Przemoc jest nieakceptowanym zachowaniem, ktérego nic nie usprawiedliwia. Dziatania
edukacyjne i korygujgce majg na celu zmiane przekonan oséb jg stosujgcych, poprzez zaréwno
uswiadomienie konsekwencji fizycznych, psychologicznych i prawnych jej stosowania,
jak i modelowanie wifasciwych i pozadanych zachowan pozbawionych znamion przemocy.
Stosowanie odpowiednich oddziatywan korekcyjnych i edukacyjnych pozwala zrozumieé
i zredukowaé poziom agresji, ksztattowaé umiejetnosci komunikacji partnerskiej, budowa¢ wiezi
oparte na trosce i zaufaniu, uksztattowac¢ postawe wzajemnego szacunku wobec cztonkdw rodziny
oraz budowac¢ umiejetnosci rodzicielskie pozbawione znamion naduzycia wtadzy i sity.

2. Cel Programu
Celem Programu jest zmiana zachowan i postaw o0séb stosujgcych przemoc. W odniesieniu

do rodziny, w ktérej dochodzi do przemocy cel ten jest realizowany poprzez osiggniecie celéw

szczegodtowych:

1. Przerwanie przemocy w rodzinie.

2. Ksztattowanie przez osoby stosujgce przemoc umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania
probleméw bez stosowania przemocy oraz funkcjonowania bez stosowania przemocy
w rodzinie.

3. Podniesienie $wiadomosci osdb stosujgcych przemoc na temat zjawiska przemocy domowe;j

i konsekwencji jej stosowania, nabycie wiedzy czym jest przemoc.

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie w rodzinie, wyrazania wtasnych uczué.

Poznanie sposobdw rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez uzywania przemocy.

Rozwijanie umiejetnosci panowania nad wtasnymi emocjami.

N o vk

Uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

3. Adresaci i uczestnicy Programu
Niniejszy Program skierowany jest do dorostych o0séb stosujgcych przemoc domowsg,

mieszkanncow Powiatu Gliwickiego, w szczegdlnosci:

a) skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy,

b) wobec ktdérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujgc je do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

c) uzaleznionych od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, stosujgcych przemoc
domowag po zakonczonym programie psychoterapii uzaleznien,

d) oséb, ktére w wyniku innych okolicznosci zgtoszg sie do uczestnictwa w Programie,

e) skierowanych przez Zespét Interdyscyplinarny (art. 9b ust. 2 pkt 9 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity Dz. U. z 2024, poz. 1249 z pdzn. zm.)).
Dopuszcza sie uczestnictwo w zajeciach osdb niebedgcych mieszkaricami Powiatu Gliwickiego,

pod warunkiem posiadania wolnych miejsc.
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Za uczestnika Programu przyjmuje sie osobe, ktdra podpisze kontrakt, w ktérym zaakceptuje
ponizsze reguty uczestnictwa w Programie, tj.:

- wymogi dotyczace punktualnosci, przebiegu zajec¢ i przerw, obecnosci na zajeciach, w tym
warunki jakie nalezy spetni¢ by Program ukoniczyé, o ktérych mowa w pkt 7,

- informacje o konsekwencjach, w tym konsekwencjach formalnych (np. powiadomienie Sadu
w przypadku oséb kierowanych przez Sad) w sytuacji uchylania sie od udziatu w Programie
lub opuszczenia Programu w wyniku tamania zasad okreslonych w kontrakcie,

- obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspodtzycia spotecznego zachowania w trakcie
zaje¢, w tym okreslone zasady komunikacyjne w grupie oraz wprowadzone zasady poufnosci,

- informacje o celach i zasadach przetwarzania, udostepniania danych osobowych
i pozyskiwanych informacji (RODO),

- zobowigzanie sie do powstrzymywania sie od przemocy wobec cztonkdw rodziny i innych oséb,

- zobowigzanie sie do powstrzymywania sie od zazywania $rodkéw psychoaktywnych,

- informacje o konsekwencjach prawnych w przypadku pozyskania wiedzy o stosowaniu przemocy
podczas udziatu w Programie bedgcej przestepstwem okreslonym w polskim systemie prawnym
i stosownych dziataniach interwencyjnych,

- informacje o monitorowaniu zachowania i efektéw Programu, jego celach i formach oraz
zasadach kontaktu z podmiotami i osobami bedgcymi zrédtem informac;ji.

oraz rozpocznie udziat w zajeciach indywidualnych lub grupowych.

Osoba dotgczajgca do Programu prowadzonego w trybie ciggltym, niezaleznie na jakim etapie
realizacji Programu do niego przystepuje, powinna mie¢ mozliwo$¢ zrealizowania wszystkich
przewidzianych tresci programowych.

4. Realizatorzy i Partnerzy Programu

Realizatorem Programu jest Powiat Gliwicki, w imieniu ktdrego dziata Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Gliwicach. Koordynatorem Programu jest Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Gliwicach lub osoba przez niego wyznaczona.

W celu realizacji Programu, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach zatrudni
osoby prowadzgce Program. Program bedzie prowadzony przez osoby posiadajgce kwalifikacje,
o ktérych mowa w §6 oraz §7 Rozporzadzenia z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg. Mozliwe jest zlecenie realizacji
zadania w trybie przewidzianym w Ustawie z dnia 23 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 571).

Jezeli realizacje Programu zlecono podmiotowi wytonionemu w trybie przewidzianym
w Ustawie z dnia 23 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie, oryginaty
dokumentacji stworzonej w toku realizacji zadania oraz po jego zakonczeniu, powinny znajdowac
sie w PCPR w Gliwicach.

Osoby prowadzace Program zobowigzane bedg do przestrzegania wysokich standardow
etycznych i pragmatycznych opartych na aktualnej wiedzy i badaniach. W odniesieniu do Programu
korekcyjno-edukacyjnego prowadzonego w trybie ciggtym, umowy zawarte z realizatorami bedg
zapewniaé ciggto$é prowadzenia Programu w tym trybie, nie doprowadzajac do sytuacji, w ktérej
zajecia prowadzone sg nieprzerwanie bez stosownego umocowania. Za weryfikacje kwalifikacji oséb
prowadzgcych Program odpowiedzialny jest Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Gliwicach.
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Do partneréw Powiatu Gliwickiego dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w
tym pracy z osobg stosujacag przemoc, zalicza sie rowniez organizacje pozarzagdowe funkcjonujgce
na jego obszarze lub obejmujgce zasiegiem dziatania jego mieszkancéw.

Wsrdd zasobdw instytucjonalnych nalezy wymienié m.in.:
. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach,
. Gminne i Miejskie O$rodki Pomocy Spotecznej,
. Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
. Policje,
. Prokurature Rejonowg Gliwice-Zachéd w Gliwicach,
. Sad Rejonowy w Gliwicach,

N o o bW N R

. Zespoty Interdyscyplinarne w 8 gminach Powiatu Gliwickiego z grupami diagnostyczno-
pomocowymi, o ktdrych mowa w art. 9a-9c ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst
jednolity Dz. U. z 2024, poz. 1249 z péin. zm.).

(92}

. Realizacja dziatan korekcyjno-edukacyjnych
Do zadan realizatora niniejszego Programu nalezy:

[EEN

. Rekrutacja uczestnikéw programu.

N

. Nadzor nad realizacjg programu zgodnie z zatozonymi celami i dziataniami skierowanymi
na osiggniecie zatozonych efektow.

w

. Obstuga finansowa programu.

IS

. Monitoring i ewaluacja programu.
Program bedzie realizowany w 3 etapach.

I. Rekrutacja do Programu — wstepna kwalifikacja uczestnikow odbywac sie bedzie poprzez
indywidualne spotkania z osobami skierowanymi do uczestnictwa w Programie przez
odpowiednie instytucje lub zgtaszajgce sie osobiscie. W trakcie spotkania przeprowadzony
zostanie wywiad podstawowy, uwzgledniajacy diagnoze funkcjonowania uczestnika, sytuacji
zyciowej, a takze specyfike przemocy, ktérg stosowat. Poza tym zbadana zostanie motywacja
do uczestnictwa w Programie. Wywiad ten bedzie przeprowadzany przez pracownikow
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach, (tj. pedagogéw Ilub psychologow).
Spotkanie konczy¢ bedzie udzielenie informacji o celach i zasadach udziatu w Programie. Wydane
zostanie réwniez zaswiadczenie o zgltoszeniu sie do udzialu w Programie korekcyjno-
edukacyjnym, wg wzoru okreslonego w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;j
z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc domowa
lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz
wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programdéw, a takie wzordéw pouczen w zwigzku
z uczestnictwem o0sob stosujgcych przemoc domowg w tych programach (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1164).

Il. Realizacja Programu — uczestnictwo w Programie gwarantowac bedzie zawarcie z uczestnikiem
stosownego kontraktu i odbywac sie bedzie gtéwnie w formie zaje¢ grupowych. Zajecia
indywidualne moga by¢ jedynie uzupetnieniem dziatan prowadzonych w formie grupowe;j.
Spotkania beda realizowane osobiscie. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach Program
bedzie prowadzony z wykorzystaniem srodkow komunikacji elektronicznej umozliwiajgcej
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porozumiewanie sie na odlegtos¢. Zasadnos¢ wykorzystania tych srodkéw bedzie rozpatrywana
indywidualnie przez osoby prowadzace zajecia z uwzglednieniem czynnikdéw uniemozliwiajgcych
osobisty udziat w spotkaniach. Liczebnos$é grupy w ramach prowadzonych zaje¢ bedzie dobrana
w sposdb umozliwiajacy ich sprawne i niezaktécone realizowanie oraz stwarzajgcy mozliwosc
wykonywania w trakcie programu praktycznych ¢wiczen grupowych majacych na celu zmiane
zachowan i postaw zwigzanych z przemocg oraz rozwijajgcych umiejetnosci samokontroli
i konstruktywnego wspoétzycia uczestnikéw oddziatywan (od 7 do 15 oséb). Przewiduje sie
stosowanie nastepujgcych form zajeé: warsztaty, éwiczenia, dyskusje, wyktady, psychodrama,
odgrywanie rdl, treningi umiejetnosci spotecznych (komunikacji, asertywnosci), zajecia
psychoedukacyjne, projekcje filmow, psychotesty, analizy indywidualnych przypadkdéw, porady
rodzinno-wychowawcze, analizowanie zachowan i wydobywanie zasobow pozwalajacych
na zachowania bez przemocy, ,zadania domowe” — praca nad wprowadzeniem zmian
w codziennym funkcjonowaniu. taczny czas realizacji Programu to 60 godzin zegarowych,
a przerwy pomiedzy kolejnymi zajeciami nie bedg by¢ dtuzsze niz tydzien. Od zasady tej mozliwe
sg kilkudniowe odstepstwa wynikajgce z umiejscowienia w kalendarzu $wiat i dni wolnych od
pracy. W kazdym roku zakfada sie zrealizowanie przynajmniej 1 cyklu Programu. Program nie
bedzie realizowany w miejscu, w ktorym udziela sie wsparcia osobom doswiadczajgcym
przemocy. W przypadku, gdy na realizacje programu wykorzystywane sg zasoby lokalowe,
stuzgce do udzielania wsparcia osobom doswiadczajgcym przemocy, nalezy zadba¢ o
bezpieczenstwo oséb doznajgcych przemocy domowej, np. poprzez realizacje programu w innych
godzinach lub dniach, od tych, w ktérych udzielana jest pomoc osobom doznajgcym przemocy.
Niedopuszczalne jest realizowanie Programu w miejscach zapewniajgcych catodobowe
schronienie dla oséb doswiadczajgcych przemocy.

Ill. Zakonczenie uczestnictwa w Programie — o zakonczeniu Programu stanowi¢ bedzie ukonczenie
co najmniej 75% ogdlnej liczby godzin zegarowych przewidzianych w Programie. Po zakonczeniu
Programu, wydane zostanie stosowne zaswiadczenie o jego ukonczeniu wedtug wzoru
okreslonego w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w
sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujgcych przemoc domowag lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0so6b stosujgcych przemoc domowag oraz wzoru zaswiadczenia
o ukonczeniu tych programéw, a takze wzoréow pouczen w zwigzku z uczestnictwem oséb
stosujgcych przemoc domowag w tych programach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1164).

6. Tematyka zaje¢ uwzglednia nastepujace obszary:

a) spoteczno-kulturowe zrédta i okolicznosci towarzyszgce przemocy domowej — powigzania miedzy
przemocg a stereotypami dotyczacymi ptci i relacji miedzy kobietami i mezczyznami oraz
rodzicami i dzie¢mi,

b) problemy wtadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich — potrzeby oséb stosujgcych przemoc
dotyczace witadzy i kontroli, zaprzeczanie odpowiedzialnosci za przemoc i obwinianie o0sdb
doznajacych przemocy, proces wiktymizacji, rozréznianie zachowan agresywnych i asertywnych,
rozpoznawanie osobistych postaw zwigzanych z przemocg, uczenie sie odpowiedzialnosci
za wtasne decyzje,
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c) planowanie i rozwijanie samokontroli — mechanizmy agresywnych zachowan, zaprzeczanie
aktom przemocy i znieksztatcanie obrazu minionych wydarzen, znieksztatcenie myslenia
i unikanie Swiadomego wyboru oraz decyzji, rozpoznawanie sygnatéw ostrzegawczych, cwiczenie
technik powstrzymywania agresywnych reakg;ji,

d) uzaleznienia a problem przemocy — rozpoznawanie uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw,
specyfika zwigzku miedzy naduzywaniem substancji chemicznych a stosowaniem przemocy,
zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane uzaleznieniami rodzicdw, rozpoznawanie jak slady
bycia krzywdzonym przeksztatcajg sie we wrogos¢ wobec innych,

e) komunikacja interpersonalna — zdolno$¢ do rozpoznawania oraz konstruktywnego wyrazania
uczué, intymnosé i umiejetno$¢ empatycznego stuchania innych i reagowania z szacunkiem,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw oparte na negocjacjach i kompromisach, rozpoznawanie
réznych form wyrazania wrogosci i braku szacunku oraz uczenie sie konstruktywnych postaw
wobec innych,

f) promocja pozytywnych standardéw i wartosci zycia rodzinnego — wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnosci za bezpieczedstwo w zwigzkach i w rodzinie, szczero$¢ i solidnos¢,
akceptowanie osobistej odpowiedzialnosci za czyny, rozwijanie zdolnosci do szacunku
i wsparcia oraz akceptacji dla uczué, opinii, postepowania i przyjaciét partnerki/partnera,
sprawiedliwos$é i rownosc¢ w podziale praw i obowigzkdw, partnerstwo ekonomiczne,

g) przemoc seksualna —rozpoznawanie ponizajgcych i nieakceptowanych przez partnerke/partnera
zachowan i sytuacji zwigzanych z seksem, jako waznej formy przemocy,

h) dzieci, przemoc i wychowanie — wptyw przemocy domowej na psychike i zachowanie dzieci,
uswiadomienie, ze agresywne metody wychowawcze krzywdzg dzieci i uczg je stosowania
przemocy, modelowanie pozytywnych form i umiejetnosci rodzicielskich,

i) tolerancjaiszacunek wobec osdb starszych i niepetnosprawnych —nauka pozytywnych zachowan
wobec ludzi starszych i niepetnosprawnych oraz radzenia sobie z sytuacjami kryzysowymi i
trudnosciami w kontaktach interpersonalnych z takimi osobami.

Zawartos¢ merytoryczna Programu bedzie zgodna ze standardem prowadzenia Programow
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg okreslonym w Rozporzadzeniu
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg (Dz. U. z 2023 r. poz. 1163). Uczestnicy
Programu otrzymujg réwniez informacje o mozliwosci podejmowania dalszych dziatan
terapeutycznych.

Szczegdtowy zakres merytoryczny Programu, wraz z proponowanymi formami pracy, powinien
zosta¢ przedstawiony Powiatowemu Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach w terminie
poprzedzajgcym realizacje zajeé, jezeli realizacje Programu zlecono podmiotowi wytonionemu
w trybie przewidzianym w Ustawie z dnia 23 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 571).

Wszelkie dziatania podejmowane przez realizatoréow Programu bedg udokumentowane
na kazdym etapie pracy. Prowadzona bedzie dokumentacja indywidualna uczestnikéw obejmujaca
miedzy innymi diagnoze stosowanej przemocy, wskazania do pracy z osobg stosujgcg przemoc,
kontrakty, karty zaje¢ indywidualnych, zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz
dokumentacja grupy: listy obecnosci uczestnikdw, czas i daty realizacji zajeé, karty zaje¢ grupowych,
jak réwniez sprawozdania z realizacji Programu, ankiety, wnioski, podsumowania, itp.
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7. Wykluczenie z uczestnictwa w Programie
Uczestnik Programu moze zosta¢ wykluczony z dalszego udziatu z nastepujacych przyczyn:
a) przychodzenie na zajecia pod wptywem alkoholu lub srodkéw psychoaktywnych,
b) stosowanie zachowan przemocowych,
c) razgce naruszanie norm wspotzycia spotecznego,
d) nie podejmowanie wspdtpracy przez uczestnika na zajeciach,
e) famanie zasad kontraktu, uchylanie sie od udziatu w Programie,
f) opuszczanie zajec (nieusprawiedliwione nieobecnosci).

8. Przewidywane efekty realizacji Programu
Przewiduje sie nastepujace efekty realizacji Programu:

a) poszerzenie wiedzy i Swiadomosci uczestnikdw dotyczgce skutkdw stosowania przemocy
domowej.

b) podniesienie kompetencji uczestnikdéw programu w zakresie konstruktywnego radzenia sobie
z emocjami (gtéwnie ztoscia, agresja, frustracja).

¢) podniesienie kompetencji uczestnikow programu w zakresie konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow w zwigzku i rodzinie.

d) poszerzenie wiedzy na temat skutkow prawnych, psychologicznych i spotecznych stosowania
przemocy w rodzinie.

e) podniesienie kompetencji i umiejetnosci rodzicielskich uczestnikow, pozbawionych znamion
przemocy.

9. Zrédta finansowania Programu

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity
Dz. U. z 2024, poz. 1249 z pdin. zm.) opracowywanie i realizacja programow korekcyjno-
edukacyjnych dla o0séb stosujgcych przemoc domowg nalezy do zadan z zakresu administracji
rzagdowej realizowanych przez powiat. Srodki na realizacje i obstuge Programu zapewnia budzet
panstwa.

10. Monitoring i ewaluacja Programu

Monitoring Programu bedzie prowadzony zgodnie z wytycznymi Rzadowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 oraz zgodnie z zaleceniami dotyczgcymi
opracowania i realizacji Programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg na terenie wojewddztwa Slaskiego na lata 2024-2030. Ponadto zadania zwigzane
z prowadzeniem monitoringu i ewaluacji Programu s3 zgodne z systemem wdrazania,
monitorowania i ewaluacji Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Gliwickiego na
lata 2021-2026 oraz Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Powiecie Gliwickim na lata 2023-2028.

Po zakonczeniu kazdego Programu zostanie przeprowadzona ewaluacja dotyczgca przebiegu
i efektow oddziatywan poprzez wypetnienie przez uczestnikdw kwestionariusza ankiety.

Osoby uczestniczagce w Programie bedg przez 3 lata po jego ukoriczeniu, objete badaniami
skutecznosci Programu przez weryfikowanie jego efektdw, w drodze uzyskania informacji na temat
funkcjonowania uczestnikow w S$rodowisku lokalnym, relacjach partnerskich, rodzicielskich,
przy wspotpracy z instytucjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.
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Pierwszy monitoring odbedzie sie po ukoniczeniu Programu, nastepne raz w roku przez 3 lata (tgcznie
4 razy). Wskaznikiem skutecznosci bedzie liczba oséb stosujgcych przemoc domowa, ktére po
ukoniczeniu Programu powrdcity do zachowan polegajgcych na stosowaniu przemocy.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach bedzie prowadzi¢ corocznie ewaluacje
w zakresie rekrutacji uczestnikéw do Programu i jego realizowania.

Informacje z rekrutacji oraz realizacji Programu beda przedktadane w ramach corocznych
sprawozdan z zakresu dziatalnos$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach.

10
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanej przez powiat nalezy opracowanie i realizacja
programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

Program jest zgodny z wytycznymi Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2024-2030, zatozeniami Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie
Slaskim na lata 2021-2025, Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Gliwickiego
nalata 2021-2026 oraz Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Gliwickim na lata 2023-2028.
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